
Infopaketti – Lastenkoti Kivimäki, Mäntsälä  

Hei, 

Haluamme kertoa teille lisää Lastenkoti Kivimäestä, sen toiminnasta sekä henkilöstömme 
osaamisesta, joka mahdollistaa monipuolisen ja laadukkaan tuen lapsille ja nuorille arjen eri 
tilanteissa. 

Viitekehys 

Toimintamme viitekehyksenä on traumainformoitu työote, johon koko henkilöstömme on 
koulutettu. 

Henkilöstön monialainen osaaminen ja sen merkitys asiakasryhmälle 

Yksikössämme henkilöstön osaaminen kattavasti yhdistää psykiatrisen ja 
sairaanhoidollisen osaamisen, neuropsykiatrisen erityisosaamisen sekä sosiaalialan ja 
kasvatuksellisen tuen. Tiimillä on vahva koulutustausta ja monipuolinen työhistoria 
mielenterveys-, akuutti-, lastensuojelu- ja nuorisotyössä, mikä mahdollistaa laadukkaan ja 
kokonaisvaltaisen tuen nuorille ja lapsille erilaisissa arjen ja haastavien tilanteiden 
konteksteissa. 

Psykiatrinen ja sairaanhoidollinen osaaminen 
Henkilöstöllä on vahvaa osaamista sekä akuuttihoidosta että mielenterveystyöstä, mikä 
parantaa nuorten turvallisuutta ja varhaisennustettua oireiden tunnistamista sekä 
mahdollistaa sujuvan yhteistyön erikoissairaanhoidon ja psykiatrian palveluiden kanssa. 
Lisäksi oikeuspsykiatrian työkokemus tukee kykyä kohdata ja työskennellä haastavammassa 
oireilussa rauhallisesti ja ennakoivasti. 

Neuropsykiatrinen ja erityisosaaminen 
Yksikössämme on neuropsykiatrisesti suuntautunutta osaamista ja erityisosaamista, kuten 
nepsy-valmennus, aistiohjaus, seksuaaliohjaus ja NVC-viestintäkoulutus. 
Neuropsykiatrinen osaaminen tukee erityisesti ADHD-, autismikirjon ja säätelyhaasteisten 
nuorten arjen ja vuorovaikutuksen ymmärtämistä ja tukemista, minkä on todettu olevan 
olennaista palveluiden toimivuuden ja varhaisen tuen näkökulmasta. 
Seksuaaliohjausosaaminen mahdollistaa turvallisen ja ammatillisen tuen rajatyöskentelyssä 
ja seksuaalikasvatuksessa. 

Sosiaalialan ja kasvatuksellinen osaaminen 
Henkilöstön sosionomi- ja nuoriso-ohjaajakoulutus, pitkä kokemuspohjainen työ nuorten 
parissa sekä useiden vuosien työ lastensuojelussa edistävät luottamuksellisten ja pysyvien 
suhteiden rakentamista. Ammatillinen sosiaalialan osaaminen tukee nuorten osallisuutta, 
identiteetin kehitystä ja itsenäistymistä ammatillisesti ohjatussa arjessa, mikä on yksi 
keskeisimmistä tekijöistä heidän hyvinvointinsa edistämisessä sijaishuollossa. 



Yötyön osaaminen ja jatkuvuus 
Vakituiset yövuoroja tekevät ohjaajat tuovat yksikköömme jatkuvuutta, turvallisuutta ja 
pysyvyyttä myös ilta- ja yöaikoihin, jolloin traumataustainen oireilu usein korostuu. Pitkä 
työhistoria ja yksikön sisäinen kokemus tukevat nuorten arjen rytmiä ja hätätilanteiden 
ennakointia. 

Merkitys asiakasryhmälle 

Monialainen osaamisemme tukee nuoria ja lapsia turvallisuuden, hyvinvoinnin ja kasvun 
eri osa-alueilla: 

• Turvallinen arki ja varhainen tunnistaminen: Psykiatrinen ja sairaanhoidollinen 
osaaminen lisää nuorten ja lasten kokemaa turvallisuutta ja mahdollistaa oireiden 
tunnistamisen ja hoitoon ohjaamisen ajoissa. 

• Nepsy-yksilöllinen tuki: Neuropsykiatrinen ja erityisosaaminen tukee nuorten 
säätely- ja arjen hallintataitoja, mikä on tärkeää ADHD- ja autismikirjon piirteiden 
kanssa elävien nuorten toimintakyvyn ja hyvinvoinnin tukemisessa. 

• Luottamukselliset suhteet ja osallisuus: Sosiaalialan ja kasvatuksellinen osaaminen 
tukee pysyvien ja myönteisten aikuissuhteiden rakentamista, nuorten osallisuutta ja 
identiteetin kehitystä sekä ohjaa heitä kohti itsenäistymistä. 

• Jatkuvuus ja ennakointi: Yötyön osaaminen ja henkilöstön pysyvyys luovat nuorille ja 
lapsille ennakoitavaa ja turvaa lisäävää toimintakulttuuria myös herkemmissä 
vuorokauden vaiheissa, mikä tukee arjen rytmitystä ja rauhoittumista. 

Omaohjaajat, perhetyö 

Lastenkoti Kivimäessä jokaiselle lapselle on nimetty kaksi (2) omaohjaajaa, joista ainakin 
toisella on AMK-tutkinto. Sen lisäksi teemme perhetyötä meille sijoitettujen lasten 
vanhempien kanssa.  

 

Yhteystiedot – Lastenkoti Kivimäki 

Osoite: Pornaistentie 149, 04660 Numminen, Mäntsälä, Suomi  

Simo Tuominen – lastenkodin johtaja / toimitusjohtaja 
!" 050 356 4658 
#$%&' simo.tuominen@kairos.fi 

Josefina Myllyharju – vastaava ohjaaja 

!" 041 315 1046 

#$%&' josefina.myllyharju@kairos.fi  

 



Vapaana kaksi sijoituspaikkaa 

Lastenkoti Kivimäessä on tällä hetkellä kaksi sijoituspaikkaa vapaana. Nämä paikat 
soveltuvat nuorille, jotka tarvitsevat monipuolista, turvallista ja ammattitaitoista tukea 
arkeen, erityisesti vuorovaikutus-, säätely- tai neuropsykiatristen ja mielenterveyshaasteiden 
kanssa eläville nuorille. Paikkatilannetta ja lisätietoja voi tiedustella suoraan yksiköstä. 

 

Toivomme, että tämä esittely antaa hyvän kokonaiskuvan Kivimäen toiminnasta ja henkilöstön 
osaamisesta. Olemme mielellämme käytettävissänne lisätietojen tai paikkatilanteen 
päivitetyn tiedon osalta! 


